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Referentin:  

Ingrid Ruhrmann 
Dozentin und Mitarbeiterin im Bernhard-Lievegoed-Institut, Hamburg 
 
Sexualität im Kindergarten 
Erzieherinnen und Erzieher sind in ihrem Arbeitsalltag auf vielfältige und unterschiedliche Weise mit 
Sexualität konfrontiert. Sexualpädagogische Herausforderungen berühren verschiedene Ebenen, die  
im Rahmen der Fortbildung betrachtet werden sollen. 
 
Kindliche Sexualität zeigt sich in vielen Facetten. Sie meint, das gesamte sinnliche-angenehme Erleben,  
das den Menschen von Anfang an gegeben ist. Schmusen und Kuscheln hinterlässt ein Wohlgefühl und  
das Bedürfnis nach Berührungen. Liebe und Fürsorge ist ebenso eine Ausdrucksform kindlicher Sexualität 
wie Doktorspiele und das Erforschen des eigenen und fremden Körpers.  
Erziehende sind oftmals unsicher, ab wann das Verhalten und Spiel der Kinder als nicht mehr normal 
bewertet werden soll oder inwieweit sexuelle Verhaltensweisen ein Symptom für einen Missbrauch sein 
können. Auch ist der Tastsinn nach sexuellen Übergriffen stark betroffen. 
 
Sexualität als Thema im Team und mit Eltern 
Gerade schwierige, sexualpädagogische Situationen verlangen den konstruktiven Dialog und Austausch 
im Team über Gemeinsamkeiten und Unterschiede in der Bewertung und im Umgang mit kindlicher 
Sexualität.  
Das Gespräch im Team wie auch die Kommunikation mit den Eltern über sexuelle Themen ist jedoch  
nicht einfach. Das Thema Sexualität konfrontiert Erzieherinnen, Erzieher und Eltern mit persönlichen 
Einstellungen, Haltungen, Tabus und eigenen biographischen Erfahrungen. 
Die Fortbildung hat das Ziel die Kompetenz der Fachkräfte im Umgang mit kindlicher Sexualität zu 
erweitern. Dazu gehört neben dem Wissen über die Entwicklung und Bedeutung der kindlichen  
Sexualität, das Finden und Formulieren eines eigenen Standpunktes, das Ansprechen schwieriger  
Themen, das Aufzeigen von Handlungsalternativen und die Sprachfähigkeit im sexualpädagogischen 
Kontext.  
Bitte reichen Sie bei der Anmeldung Ihre konkreten Fragestellungen und/ oder Dokumentation von 
Beobachtungen mit ein.  
 

Die Teilnahme kann nur für beide Veranstaltungen zusammen gebucht werden! 
 

Teilnahmebeitrag: 100,00 Euro/Person 
Anmeldeschluss: 23. Januar 2012 
 
 

Diese Veranstaltung wird in Kooperation mit dem Paritätischen Bildungswerk angeboten.  

 

Institut für Bildung und Beratung 



 
 
Bitte richten Sie ihre Anmeldung an das Institut für Bildung und Beratung  
der Vereinigung der Waldorfkindergärten e.V. Region NRW. 
Ein Anmeldeformular finden Sie auch auf unserer Internetseite oder in unserem Veranstaltungsprogramm.  
 

Fax 0231/97615780   Email: institut@waldorfkindergarten-nrw.de   
www.institut-fuer-bildung-und-beratung.de 
 

Auskunft erteilt: Gabriele Ossiek 0231/9761570   
                          
Anmeldung 
 
Hiermit melde ich mich zu der Veranstaltung:  
Kinderbeobachtung und Kinderkonferenz Seminar 2 verbindlich an. 
 
Name der Einrichtung:________________________________________________________________ 
 
Name der Teilnehmerin / des Teilnehmers: 
 
 

 
 
Straße:_____________________________________________________________________________________ 
 
 
Wohnort: __________________________________________________________________________________ 
 
 
Telefon: ____________________________________________________________________________________ 
 
 
E-Mail Adresse: _____________________________________________________________________________ 
 
 
 
Ich stimme zu, dass der Teilnahmebeitrag in Höhe von insgesamt  _________________ Euro 
im Lastschriftverfahren eingezogen wird. 
 
 
Konto Nr. _________________________________________________________________________________ 
 
 
Bankleitzahl:_______________________________________________________________________________ 
 
 
Name der Bank:____________________________________________________________________________ 
 
 
KontoinhaberIn:_____________________________________________________________________________ 
 
 
Ort/  
Datum:______________________________  Unterschrift: _________________________________________ 
 
 
Fax: 0231/9761580                               E-Mail institut @waldorfkindergarten-nrw.de 


